Brennerbad
Terme di Brennero
Sanct Zacharias Quelle

Region: Trentino-Alto Adige Provinz: Bolzano
Koordinaten: 46°58°36° Nord 11°28°56% Ost 1320m
Anfahrt: Die Autobahn am Brenner Abfahrt ,,Brenner Nord* verlassen, am Outletcenter

vorbei in Richtung Sterzing tiber die SS 12. Nach ca. 3 km auf der linken Seite
vor der Kapelle.

SANCT

LACHARIAS ?
HEILQUELLE
3606

Badehaus

Die Quelle ,,Sanct Zacharias* entspringt auf 1310m Seeh6he mit einer Schiittung von
durchschnittlich 90 I/sek. Das Einzugsgebiet der Quelle reicht {iber die Bergspitzen der
Flatsch-Spitze und des Wolfendorns hinaus bis hinunter in das Pfitschtal. Es ist im unteren
Teil durch Wald und Wiesen gekennzeichnet und im Bereich der genannten Bergspitzen
durch Fels und Almen.



Funde von rémischen Miinzen in der Umgebung von Brennerbad lassen vermuten, dass das
warme Wasser der Quellen bereits von den Romern benutzt worden ist. Die erste Erwdhnung
findet das Brennerbad im Jahr 1400. Im Jahr 1460 besuchen Herzog Sigmund von Tirol und
seine Frau Eleonore von Schottland das Brennerbad. Unter Zacharias von Geizkofler erlebte
es seine erste Bliite. Er ldsst 1606 die Quelle in einem Stollen neu fassen und gibt ihr den
Namen St. Zacharias. Er lédsst eine Kapelle und zwei Badehduser errichten: Eines fiir die
reichen Géste und Eines fiir die Armen. Er griindet einen Fond, aus dem den armen leuten ein
Kuraufenthalt bezahlt werden konnte. Bis zum Ausbruch des ersten Weltkriegs konnten
dadurch auch arme Leute die Kuren kostenlos in Anspruch nehmen. In den Jahren 1899 bis
1902 wird die Struktur des Bades grundlegend verdndert. Ein modernes Grandhotel wird
errichtet und die vorhandenen Gebédude ausgebaut. Es folgt die zweite Bliitezeit des
Brennerbades mit bis zu fast 2000 Gésten im Jahr. Durch den ersten Weltkrieg wurde der
Betrieb stark eingeschrénkt. Im Jahr 1921 zerstorte ein Grof3brand das Hotel vollig. 1965
fielen die Gebdude dem Autobahnbau zum Opfer.

Die Quellen des Brennerbades sind mit einer durchschnittlichen Temperatur von 21,9 °C die
wirmsten und einzigen thermalen Wisser (laut Definition tiber 20°C) in Siidtirol.

Das Wasser wird als leicht mineralhaltiges Thermalwasser klassifiziert. Es enthilt Spuren von
Barium, Bor, Jod, Chrom und Lithium. Seine Leitfahigkeit betrdgt 595 uS/cm.

Es wurde gegen viele Leiden eingesetzt, insbesondere gegen Rheuma, Gicht, Hautkrankheiten
und vieles mehr. Heute ist es als Mineralwasser im Handel erhiltlich. Es wird im Brennerbad
fuir Bader gegen Hautkrankheiten sowie zu Trinkkuren und Inhalation verwendet.

(Abschrift von der Infotafel am alten Badehaus neben der Kapelle)

In der Glanzzeit des Bades suchten beriihmte Personlichkeiten wie zum Beispiel Henrik
Ibsen, Richard Strauss, Franz Lehar und Leo Fall in dem alkalisch-eisenhaltigen sowie
kohlensédure-, schwefelsdure- und kalkreichen Wasser Heilung von rheumatischen
Beschwerden, Katarrhen und Keuchhusten.

Leider findet man nirgendwo am Ort eine Moglichkeit das Wasser kostenlos zu probieren.
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Etikett der im Handel erhiltlichen Mineralwasserflasche



